Nouvel an Chinois

L'une des anima-
tions proposées
par Disney du 4

au 13 février

onne annee du Coq!

Apres le défilé grandiose sur les Champs Elysées en 2004 pour I'année de la Chine en
France, les festivités du Nouvel an et du Tét auront lieu cette année en ordre dispersé.

Yoga ou Tai chi ?

Le 9 février 2005, les Chinois
et les Vietnamiens féteront
I'année du Coq de bois. « Au
plan individuel, I'année du
Coq est d la fois bénéfique et
remplie de promesses. Bien
des gens feront un virage

« santé » en modifiant leur
mode de vie et en
s'intéressant d certaines
pratiques comme le yoga, le
taijiquan, |'aérobic et d'autres
formes d'exercices

physiques. .. En 2005, le mot
d'ordre est le suivant :
diligence, discipline, assiduité,
trois gages de réussite »
(Extrait de Horoscope chinois
2005 de Neil Somerville,
Editions de L'homme, 17 €).
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es communautés du Zhejiang et de
L Chaozhou retournent dans leurs quar-

tiers respectifs du 3€ et du 13€ arron-
dissement. N’oubliez pas de vous rendre
dans les temples du 13€ le 8/2 a partir de
minuit pour accueillir la nouvelle année !
Les défilés se dérouleront le week-end
du 12 au 13 février. Nous vous tiendrons
informés du parcours et des heures pré-
cises dans la lettre de février de I’ Asie a
Paris. Pour la recevoir, il vous suffit de
vous rendre sur notre site www.marco-
polo-magazine.com et de vous abonner
(C'est gratuit!).
[Du 4 au 13 février, Disney Village féte le
nouvel an chinois. Les vendredi, samedi et
dimanche a 17h et a 20h, sur la scéne cen-
trale, un spectacle vivant sera proposé avec
la participation d’artistes en costume de
I'Opéra de Pékin, des contorsionnistes et
des acrobates, une danse traditionnelle du
Lion et du Dragon. Samedi et dimanche,
Mulan et Mushu seront au rendez-vous a
18h . Du lundi au jeudi a 20h, des clubs
d’arts martiaux feront découvrir les diffé-
rentes facettes de leur art a travers des dé-
monstrations.
[Asian prépare des activités culturelles et
festives autour du théme « La Chine a tra-
vers les arts » (www.asian.fr). A partir du
1€T février, les ceuvres de trois artistes chi-
nois, peintres et calligraphes reconnus se-

ront exposées. Le mardi 8 février, un menu
« spécial Nouvel an du Coq » pour le ré-
veillon qui sera animé par des danses du
dragon et des performances.

Restaurant Asian 30 avenue Georges V 75008 Paris
~Tél. : 01 56 89 11 00

OLes Temps du corps ont placé leurs
activités du Nouvel an chinois sous le
signe « Arts et rituels ». Les 12 et 13 fé-
vrier, de 14h a 15h15, Evelyne Albre ra-
contera la « Chine au féminin ». De 16h
a 16h30, Serge Mairet proposera un
poeme musical : « La lune de fleur se
réfléchit sur le fleuve printanier ». De
17h a 18h, Francoise et Philippe Nottin
nous conduisent sur les pics de la poé-
sie chinoise « Entre ciel et terre ». Des
danses traditionnelles chinoises, des
démonstrations de Taiji, de Hui Chun
Gong, de musique traditionnelle et une
cérémonie du thé du Nouvel an ponc-
tueront de ce parcours initiatique. De
18h a 19h, vous pourrez confectionner
des raviolis pour les déguster vers 20h.
De 20h30 a 22h, un spectacle en quatre
tableaux sur le « Fil de la soie » mettra
les arts traditionnels chinois au service
de I’énergie du corps.

Les temps du corps 10 rue de I’échiquier 75010
Paris Tél. : 0148016828
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